Incontri per adolegscenti
nati nel 200l

GIOVANI E DIPENDENZE

Ci sono dei comportamenti che sembrano provocare benessere, ma... attenzione!
Puo essere falso benessere e portare a dipendenza.

Programma degli incontri

Giovedi 9 marzo Dipendenza dai social network (internet, facebook, cellulare...)
Professor Sergio Brigenti

Giovedi 16 marzo Ludopatia
Gilberto Giudici, Comunita Emmaus

Giovedi 23 marzo Le dipendenze affettive
Dott.sa Silvia Bagini, psicologa

Giovedi 30 marzo Le dipendenze da droghe e alcol
Alessandro Ghisalberti, operatore Caritas Diocesana Bergamo

* Gli incontri si svolgono in oratorio alle ore 20.45.

INCONTRO PER TUTTI I GENITORI DEGLI ADOLESCENTI
Giovedi 6 aprile ore 20.45 sala conferenze

“Tanto a me non succede...”
Adolescenti, dipendenze e comportamenti a rischio

| processi che portano gli adolescenti a differenziarsi attraverso pratiche che li mettono a rischio:
Come interpretarle? Come gestirle? A chi ci si rivolge?

Dott.sa Silvia Bagini, psicologa



